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In Nederland zijn naar schatting 15.000 mensen met dementie jonger dan 65 jaar
(5% van de totale groep). Deze mensen en hun mantelzorgers staan voor andere uitdagingen dan bij
dementie op oudere leeftijd. In deze infographic geven we inzicht over hoe het gaat met mantelzorgers
en mensen met dementie op jonge leeftijd.
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Diagnose extra belangrijk bij dementie op jonge leeftijd
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Zorg kan beter aansluiten op jonge mensen met dementie
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Dit zijn mensen met jongdementie en hun mantelzorgers
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Deze infographic hoort bij het rapport “Dementie op jonge leeftijd: mantelzorgers en jonge mensen met dementie
over hun kwaliteit van leven, begrip en hulp en zorggebruik”. Dit rapport is gebaseerd op de uitkomsten van de
Dementiemonitor 2024, een onderzoek dat iedere twee jaar wordt uitgevoerd door Nivel in samenwerking met
Alzheimer Nederland. Dit jaar deden ruim 500 mantelzorgers mee van een naaste met jongdementie en 94 mensen
met jongdementie. Het is de derde keer op rij dat er een Dementiemonitor rapport over deze groep verschijnt.
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